INFORMACJA O PROGRAMIE

Program EDU-JURCZYSZYN - MULTIMEDIA - cze$¢ 1, to przelom w
diagnostyce i terapii. Przeznaczony jest dla terapeutéw pracujacych z dzie¢mi z deficytami
rozwojowymi do 12 roku zycia. Wykorzystanie programu wymaga znajomosci specyfiki
diagnozowania Profilem Psychoedukacyjnym.

Wyniki otrzymanej diagnozy wpisuje si¢ w rubryki a nastgpnie program rozpoczyna analize
danych i wybiera propozycje ¢wiczen na okres jednego kwartatu.

Program zawiera okoto 1000 ¢wiczen, zdjgcia oraz pomoce dydaktyczne do wydrukowania.
Przygotowane konspekty zawieraja ¢wiczenia ze Sfery Rozwoju oraz Sfery Zachowan.

CZYM JEST SFERA ROZWOJU ?
SFERA ROZWOIJU to 7 najwazniejszych obszarow rozwoju dziecka w zakresie:

* na$ladownictwa

e percepcji

e malej motoryki

e  duzej motoryki

e funkcji poznawczych

*  koordynacji wzrokowo- ruchowe;j

*  moOwy czynnej
Przygotowane do kazdej sfery konspekty rozwijaja poszczegdlne funkcje.
Dobor odpowiednich ¢wiczen do poszczegodlnych sfer powinien zawsze odnosi¢ si¢ do
szczegOlowej diagnozy. Korzystanie z programu opiera si¢ na wpisaniu wynikow ze Skali
Rozwoju i Skali Zachowan Profilu Psychoedukacyjnego.
Po wpisaniu wynikow program wygeneruje wykres Skali Rozwoju oraz odpowiednie
konspekty do indywidualnej terapii. Na podstawie wykresu Skali Rozwoju oraz zestawienia
wynikodw Skali Zachowan przygotowana zostanie terapia na okoto 3 miesiace. Program
terapeutyczny przygotowany na 3 miesiace zawiera $rednio od 25 do 30 éwiczen, ktore po
zaakceptowaniu przez terapeute moga zostaé wydrukowane.  Cwiczenia mozna
wydrukowaé na stronie A4 — nie mozna modyfikowaé przygotowanego wczesniej tekstu
¢wiczenia. Przedstawione na wykresie kolorowe linie sa wyznacznikiem rozwoju dziecka i
ich podstawie mozna stworzy¢ indywidualny program w zakresie 7 sfer.

CHARAKTERYSTYKA PRZYGOTOWANYCH CWICZEN ZE SKALI
ROZWOJU

e Nasladownictwo: zawiera konspekty rozwijajace umiejgtno$¢ obserwacji oraz
nasladowania ruchow ciata, uzywania réznych przedmiotow, nasladowania
dzwigkow, stow.

*  Motoryka mala: zawiera konspekty usprawniajace postugiwanie si¢ rgkoma w
tym palcami i nadgarstkami, krecenie nadgarstkiem przy chwytaniu przedmiotow.
Zawarte w programie ¢wiczenia udoskonalaja umiejgtnos¢ chwytania i uymowania
przedmiotow oraz zwalniania wu$cisku oraz umiejetno$¢ umieszczania
przedmiotow w doktadnie wyznaczonym miejscu, poprawiaja koordynacj¢ pracy
obu rak oraz precyzj¢ wykonywania réznych czynnosci.

*  Motoryka duza: zawiera ¢wiczenia ogolnorozwojowe wzmacniajace energie i silg
migsni, szybko$¢ oraz gibkos$¢ i wytrzymato$¢ ruchow.

* Percepcja: zawiera ¢wiczenia poprawiajace ogdlna percepcj¢ w tym lokalizacje,
réznicowanie, zapamig¢tywanie bodzcow wzrokowych, dotykowych, stuchowych,
smakowych, wechowych, przedsionkowych.

¢ Koordynacja wzrokowo-ruchowa: zawiera ¢wiczenia polegajace na uktadaniu,
bazgraniu, dopasowaniu, umieszczaniu figur w otworach, sktadaniu elementow w
cato$¢, dopasowaniu, przerysowywaniu.

¢ Czynnosci poznawcze: zawiera ¢wiczenia zwigkszajace umiejetno$é gromadzenia
informacji w pamigci, poprzez dokladne spostrzeganie, umiejgtnosci
koncentrowania uwagi, myS$lenia abstrakcyjnego. Konspekty rozwijaja
rozpoznawanie podobienstw i réznic przedmiotow, umiejgtnos¢ klasyfikowania
przedmiotéw, wedlug jednej lub kilku cech, ukladanie przedmiotow wedlug
wzoru, rozpoznawanie ogolnych cech przedmiotéw, gromadzenie poj¢é, nauka
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gromadzenia informacji. Dzial ten zawiera spora ilo§¢ gotowych pomocy
dydaktycznych, ktére mozna wydrukowaé i wykorzysta¢ w pracy.

e Mowe czynnga: przygotowane konspekty wspomagaja budowanie stownika
biernego i czynnego, rozw6j komunikowania si¢, umiejgtnos¢ wyrazania wiasnych
potrzeb, prowadzenia spontanicznej komunikacji, operowania pojeciami
abstrakcyjnymi. Dzial ten zawiera spora liczb¢ pomocy dydaktycznych, ktoére
mozna wydrukowaé i wykorzysta¢ do pracy.

CZYM JEST SKALA ZACHOWAN ?
w diagnozie pozwala na oceng zachowan patologicznych wystepujacych licznie u dzieci z
deficytami rozwojowymi w zakresie 4 sfer;

* nawiazywania kontaktow i reakcji emocjonalnych

* reakcji na bodzce

*  mowy

e zabawy i zainteresowania przedmiotami

CHARAKTERYSTYKA PRZYGOTOWANYCH CWICZEN ZE SKALI ROZWOJU

e Nawigzywania kontaktéw i reakcji emocjonalnych: przygotowane ¢wiczenia
wspomagaja umiejetnosé kontaktowania si¢ z innymi ludzmi, poprawiaja kontakty
otoczeniem, redukuja wystepujace leki.

¢ Reakcji na bodzce: zawiera konspekty poprawiajace modulacj¢ oraz interpretacje
naptywajacych wrazen zmyslowych. Przygotowane propozycje ¢wiczen
zmniejszaja lub likwiduja; niedowrazliwo$¢, nadwrazliwo$¢, bialy szum w
zakresie wszystkich zmystow.

e Mowy: ¢wiczenia poprawiaja sposoéb komunikowania sig, intonacj¢ lub modulacje
glosu, redukuja echolali¢ bezposrednia lub odroczona, poprawiaja artykulacje,
spontaniczne komunikowanie sig, postugiwanie si¢ zaimkami, redukuja dziwaczna
niezrozumiata mowe.

e Zabawy i zainteresowania przedmiotami: ¢wiczenia poprawiaja umieje¢tnosé
skupiania uwagi na zabawie, stopien wytrwalosci w zabawie, wprowadzaja pewne
zasady prawidtowej zabawy z uzyciem zabawek, przedmiotow, ucza reagowania
z gory narzucony porzadek, poprawiaja motywacj¢ do zabawy.

DRUKI DO TERAPII

Program zawiera rowniez specjalne druki do konstrukcji indywidualnego programu
edukacyjno terapeutycznego. Przygotowane druki mozna wydrukowaé 1 stworzy¢
profesjonalng dokumentacj¢ dziecka. Druki mozna odpowiednio wypekniaé- jednokrotne
naci$nigcie myszka daje zaznaczenie zielonego koloru, dwukrotne naci$nigcie myszka daje
z06lty kolor, trzykrotne naci$nigcie daje czerwony kolor a czterokrotne nacisnigcie daje efekt
krzyzyka. Wszystkie te oznaczenia maja warto$¢ informacyjna dla terapeutéw
korzystajacych z drukow PCTP. Na podstawie wprowadzonej kolorystyki dokonujemy
bardzo czgstej ewaluacji stosowane;j terapii.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA KONSPEKTOW

Konspekty napisane zostaty do kazdej ze sfer, wszystkie konspekty przygotowane zostaly
ujednoliconej formie. Kazdy konspekt zawiera wyodrgbniony: tytul ,sferg, cele
operacyjne,procedurg, niektoére zawieraja pomoce dydaktyczne , zdjgcia. Procedura
przygotowana zostala w formie krotkich czynnos$ci terapeuty oraz przewidywalnych reakcji
dziecka.

WZNOWIENIA PROGRAMU

Zamystem autorow programu jest systematyczne wzbogacanie go o nowe ¢wiczenia,
zdjecia i pomoce dydaktyczne, tak aby przygotowana baza byta najpot¢zniejszym zbiorem
konkretnych materiatéw i ¢wiczen, ktore usprawnia pracg terapeutow.
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